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Approche pédagogique empruntée

• Une approche ONE HEALTH depuis
2019 à IRF

• Mme Dumont, sa vie, sa santé,  
son environnement à Tihange ,sa
maison son petit-fils et le chien du 
petit fils, le voisin bricoleur

• Création d’un lien fort très 
immédiat



Concept  
ONE HEALTH



« L’initiative One Health (« une seule santé ») est un 
mouvement créé au début du XXIe siècle qui s’appuie sur une 
alliance entre 3 entités de l'ONU (Organisation mondiale de la 
santé, Organisation des Nations unies pour l’Agriculture et 
l’Alimentation et Organisation mondiale de la santé animale). 
Elle promeut une approche intégrée, systémique et unifiée de 
la santé publique, animale et environnementale aux échelles 
locales, nationales et planétaire. Elle vise notamment à mieux 
affronter les maladies émergentes à risque pandémique. »

One health, une seule santé: Théorie et pratique 
des approches intégrées de la santé
Auteurs :
Jakob Zinsstag,  ; Maxine A. Whittaker,  ; David Waltner-Toews, (2020)



• Sélection de ressources 'One Health', une 
approche systémique de la santé - Éducation Santé 
(educationsante.be)



Cette photo par Auteur inconnu est soumise à la licence CC BY-ND



Pédagogie approche par 
problème

Analyse de la qualité de l’air à 
Tihange chez Mme DUMONT

QUID ?



Le dispositif pédagogique



Une proposition d’une prise en charge intégrée pour Mme DUMONT

FAUNES 
ET 

FLORES 

Son 
environnement

TIHANGES 

Mme 
Dumont



Contenu

Sécurité, protection et facteurs environnementaux (Diagnostics infirmiers)

- Risque de contamination.

- Contamination.

- Risque d’intoxication.

- Risque de réaction allergique.

Facteurs de risques environnementaux :

- Contamination chimique de l’eau et de la nourriture.

- Exposition non protégée à des métaux lourds ou à des produits chimiques.

- Exposition à des polluants atmosphériques.

- Exposition dans des régions présentant des taux élevés de contaminants.

- Dégradation inadéquate des contaminants.

- Exposition aux radiations.

- Pratiques d’hygiène se rapportant aux travaux ménagers inadéquats.

- Pratiques d’hygiène personnelles inadéquates.

- Services communaux inadéquats (ramassage des poubelles, traitement des eaux usées).

- Utilisation de matériel toxique dans des endroits mal aérés (laques peintures).

- Utilisation inadéquate de vêtements de protection.



Exemple de démarche clinique en groupe ou individuelle pédagogie inversée

Exercice formatif sur le cycle du sol.pdf



Une démarche clinique

Proposition de conseils et interventions 
pratico-pratique au regard la mise en
evidence des DI en lien avec le concept 
ONE HEALTH en arrière plan 
(sensibilisation) 



COMBINER UNE APPROCHE PROJET POUR RENFORCER MA 
POSTURE DE SOIGNANT.E EN SANTE ENVIRONNEMENTALE 



Méthodologie : approche conduite de projet

1. Projet : Exposition photo
2. Projet : Elaboration d’une brochure d’informations
3. Projet : Travaux sur des thématiques divers touchant la santé 

environnementale



GENESE DU PROJET EXPO PHOTOS

EXPOSITION PHOTOS ETUDE ENVIRONNEMENT ANNEE 2018/2019 à l’Institut Reine Fabiola site 
Erasme.

ENGAGEONS-NOUS !!! ACTEUR DE LA SANTE ENVIRONNEMENTALE

POURQUOI UNE EXPOSITION ? sensibiliser aux problématiques de santé liées aux facteurs
environnementaux

OÙ : Institut Reine Fabiola niveau 5 et Hall d’accueil

QUAND : la journée portes ouvertes qui auront lieu le 04-05-2019

QUOI : exposition photos

QUI : Réalisée par les élèves de 1ière année IHB de l’Institut Reine Fabiola



5 dimensions du projet

Conscience de 
l’équilibre 
nécessaire 

5 dimensions de 
mon projet



Une photo vaut parfois mieux qu’un grand discours



DES   ?




